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　事　業　内　容 実施日 実施場所
従事
者の
人数

参加人数

おにぎり・煮卵・油菜のごま
和え・五色きんぴら・いちご
のババロア・漬物（キュウリ
のＱちゃん風ぱりぱり漬け・
たくあん

4月13日 粕川保健センター 3名 23名

前橋市出前講座
「地域包括ケアについて」

4月13日 粕川保健センター 3名 20名

たけのこご飯・ふきの青煮・
がんもどきの含め煮・草だん
ご・みそ汁

5月19日 粕川保健センター 3名 20名

梅の加工品（梅ジャム、梅シ
ロップ）サンドイッチ

6月16日 粕川保健センター 3名 26名

七夕そうめん・精進揚げ・ト
マトゼリー・

7月14日 粕川保健センター 3名 15名

三色おはぎ・柔らかイカのマ
スタードマリネ・かき卵汁・
コーヒーゼリー

9月8日 粕川保健センター 3名 17名

栗ご飯・さんまの蒲焼・キャ
ベツのヨーグルト和え・きの
こ汁

10月13日 粕川保健センター 3名 18名

ふろふき大根・菜めし・はく
さいと桜えびの炒め・豚汁

11月10日 粕川保健センター 3名 17名

傾聴ボランティアのスキルを
身につけるための養成講座

12月5日
12月16日

粕川支所208会議室 3名 15名

第6回ごちそうさま事業

特定非営利活動に係る事業

事業名

第5回ごちそうさま事業

第7回ごちそうさま事業

第８回ごちそうさま事
業

傾聴ボランティア
育成講座

学習会

第9回ごちそうさま事業

第10回ごちそうさま事
業

第11回ごちそうさま事
業

平成２8年度事業報告書

特定非営利活動法人　つなぎ手

会議の開催

　理事会を８回開催した。

平成２８年４月１日～平成２９年３月３１日

事業の成果

　本年度は、ごちそうさま事業とおたがいさま事業に加えて、買い物弱者支援事業も行った。各
会員が隣人や友人に声かけを行い、会員数の増加、事業参加者数の増加につながった。買い物弱
者支援事業は買い物に行くことができない高齢者等の軒先まで訪問して行ったため、徐々に利用
者も増加してきている。各事業を通して、顔が見える関係性づくりを重視することで、会員同士
の距離が近くなった。また、「つなぎ手に入って安心した」という声もいただけるようになっ
た。

特定非営利活動に係る事業

　前橋市長とのタウンミーティングを行った

事業実施に関する事項



ク リ ス マ ス メ ニ ュ ー
タンドリーチキン、サンタの
帽子ケーキ

12月8日 粕川保健センター 3名 23名

もちつき大会
きな粉・あんこ・からみ・吸
い物

1月12日 粕川保健センター 3名 29名

やこめ飯・みそ汁・いわしの
ムニエル・ミルクきんぴら・
切り干し大根の中華風サラダ

2月9日 粕川保健センター 3名 20名

ちらし寿司、菜の花の和え物、お吸い物3月9日 粕川保健センター 3名 23名

買い物支援
移動支援
庭木の剪定
家の片付け
草むしり
食事作り
傾聴（話し相手）
こんにちはゴミ回収申請補助

年91回
旧粕川村
旧宮城村
旧大胡町地域内

12名 91回

自分で買い物に行くことがで
きない高齢者等の自宅を移動
販売車で回って、買物の支援
をする。

平成28年
7月21日か
ら、3月31
日
月曜日午
後・火・
木・金曜
日の午前
午後

旧粕川村
旧宮城村
旧大胡町地域内

3名 73箇所

3. 会議の開催に関する事項

（１）理事会

第１０回理事会

日時・場所

議題

④おたがいさま事業の無料・有料について

⑤理事会開催の頻度について

⑥ タウンミーティングについて

日時・場所

議題

日時・場所

議題

日時・場所

議題

買い物弱者支援事業

第１１回理事会

第１２回理事会

第１３回理事会

②移動販売について

①ごちそうさま事業日程

①移動販売の今後の展開について

④理事会開催の頻度について

②ＮＰＯ法人の今後の運営について

③移動販売の今後の展開について

②移動販売担当チームについて

③移動販売の協力者（スーパーなど）・運営方法

③傾聴ボランティアの依頼への対応ついて

②寄付の呼びかけ、お願いについて

１０月１３日　１０：３０～１２：００　つなぎ手事務所

４月２１日　１０：３～１２：００　つなぎ手事務所

第12回ごちそうさま事
業

第13回ごちそうさま事
業

第14回ごちそうさま事
業

第15回ごちそうさま事
業

おたがいさま事業

７月７日　１０：３０～１２：００　つなぎ手事務所

①旧粕川保健センターの有効活用について

８月２５日　１０：３０～１２：００　つなぎ手事務所

①おたがいさま事業の無料の範囲について

⑤持続可能なつなぎ手の運営について



日時・場所

議題

日時・場所

議題

② 1月の餅つきについて

日時・場所

議題
②おたがいさま事業の担い手について

日時・場所
議題

②おたがいさま事業の担い手について来年度事業について
③ 交通費の設定について
④ 会費徴収について
⑤ 移動販売の乗り手について

（２）タウンミーティング
日時・場所 2016年6月9日（木）　10：00～11：00　福祉会館文化教養室（２階）
議題 旧粕川村保険センターの有効活用について
（３） 総会

第１６回理事会

第１７回理事会
平成29年３月２日　１０：３０～１２：００　つなぎ手事務所
①総会について

④仮認定ＮＯＰ法人取得に向けて

第１４回理事会

②傾聴ボランティアの参加者募集について

⑤移動販売について

③移動販売の価格の見直し

１１月１７日　１０：３０～１２：００　つなぎ手事務所

①総会の準備

第１５回理事会

③傾聴ボランティア養成講座の補助金決定にともなう実施について

④第１回総会について

③降雪時の移動販売者の営業について

平成29年２月９日　１０：３０～１２：００　つなぎ手事務所

①旧粕川保健センターの利活用について

①移動販売の今後の展開について

１２月２２日　１０：３０～１２：００　つなぎ手事務所


